


Александр
Карелин

Ольга
Занко

Вячеслав
Фетисов

Михаил
Терентьев

Ирина
Роднина

Николай
Валуев

Владислав
Третьяк

Светлана
Журова

Давид
Мусульбес

Дмитрий
Пирог

Сергей
Елисеев

Артур
Таймазов

Александр
Легков

Александр
Дворников

Владимир
Сипкин

Сергей
Карякин

Антон
Демидов

Никита
Нагорный

Председатель Ответственный 
секретарь

Александр
Дубинин

Александр
Старостин

Министерство 
Спорта РФ



тренировок

участников по всей стране

более



тематических недель

планируемый охват

субъектов РФ



Тренировки на базе детских
оздоровительных центров и лагерей
при участии Олимпийских
чемпионов и депутатов ГД,
приуроченные ко Дню защиты детей



Проведение массовых тренировок
по национальным видам спорта:
самбо, кулачный бой, буза,
гиревой спорт, хоккей с мячом и
др., приуроченные ко Дню России



Впервые в рамках Марафона
пройдут мероприятия по фиджитал-
спорту совместно с Всероссийской
федерацией фиджитал спорта:
межрегиональные чемпионаты или
турниры



Спортивные мероприятия,
приуроченные ко Дню семьи, любви
и верности, для семей с детьми на
открытых уличных спортивных
площадках, а также лекции, прямые
эфиры, мастер-классы для женщин,
приёмы профильных специалистов,
зарядки с детьми, специальные
гимнастики, вебинары для женской
аудитории



Шахматные турниры в рамках
празднования
Международного дня шахмат
при участии Сергея Карякина



Проведение мероприятий по
водным видам спорта, в т.ч.
парусного спорта,
приуроченные к празднованию
Дня ВМФ (28 июля)



Массовые мероприятия,
приуроченные к празднованию
Дня физкультурника: сдача норм
ГТО, соревнования среди
уличных и дворовых команд
(волейбол, футбол, бадминтон и
т.д.), зарядки и пр.
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